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Fir Kinder und Jugendliche sind wir unter der 116 111 erreichbar:
Montags, Mittwochs, Freitags von 17:00 bis 22:00 Uhr
Dienstags, Donnerstags von 14:00 bis 22:00 Uhr

Samstags von 14:00 bis 20:00 Uhr

Zwecks Terminabsprache bitte rufen sie uns
an oder schreiben sie:

Tel: 36 08 70 — 20/21/23

contact@kijt.lu
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116 111

Botschafter
des 116 111 Kanner-Jugendtelefon



Das 116111 Kanner-Jugendtelefon

Das Kanner-Jugendtelefon existiert nun seit mehr als 20 Jahren. In dieser Zeit
haben sich viele, viele Kinder mit ihren Sorgen und Problemen an uns gewandt. Wir
funktionieren anonym und vertraulich und sind fiir jedes Kind im Land erreichbar.
Seit 2002 konnen Kinder sich auch an unsere Online-Beratung wenden
(www .kjt.lu).

Unsere Berater sind speziell fiir den Beratungsdienst ausgebildet. In unserem
Jahresbericht kdnnen sie lesen, dass sich 2013, 707 Kinder und Jugendliche an uns
gewandt haben. Probleme in der Familie, Mobbing in der Schule, Beziehungen mit
Gleichaltrigen und Gewalterfahrungen spielen in den Gesprachen eine grof3e Rolle.

2011 haben wir schweren Herzens unsere Telefonnummer, die 20 Jahre unser
Aushédngeschild war, gewechselt. Wir haben nun eine Nummer mit der jedes Kind,
egal in welchem européischen Land es sich aufhdlt, wenn es in Not ist, eine
Helpline erreichen kann.

Die 116111 ist jetzt unsere Telefonnummer.

Diese Telefonnummer ist in Luxemburg noch nicht jedem Kind bekannt.

Das soll sich andern und selbstverstandlich werden.

So ist die Idee entstanden, Botschafter des Kanner-Jugendtelefons zu den Kindern
und Jugendlichen zu senden.

Die Botschafter haben die Aufgabe das Kanner-Jugendtelefon vorzustellen.

Kinder und Jugendliche sollen wissen, dass es einen Ort gibt, wo sie sich immer hin
wenden kdonnen. An diesem Ort sind sie willkommen mit ihren Fragen, mit ihren
Sorgen und Noten. Sie werden durch kompetente Berater in ihrem Anliegen
unterstitzt, die Zeit und ein offenes Ohr haben. Da jedes Kind anonym bleiben
kann, sind auch schwierige Themen besprechbar, fir die Kinder sich manchmal
schamen, wie z.B. wenn der Vater trinkt.

Wir wirden uns sehr freuen, wenn sie uns in ihre Klasse einladen und uns die
Moglichkeit geben, dass Kanner-Jugendtelefon mit seiner ,neuen” Telefonnummer
116111 vorzustellen.

Die 116111 kann fir jedes Kind ein Meilensteil auf dem Weg aus einer schwierigen
Situation sein.

Ermutigung und Riickenstarkung kann befligeln.

Aktivitatsablauf:

Botschafter des 116 111 Kanner-Jugendtelefon
Dauer 1-2 Stunden

Begriiflung

» Botschafter stellen sich vor — Kinder stellen sich vor

» Wer hat schon mal was vom 116 111 Kanner-Jugendtelefon gehort?

Mein Helfer in der Not

> Wer hilft, wenn keiner mehr hilft?

Vorstellung des Kanner-Jugendtelefons
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Gratis-Telefonnummer

Erreichbarkeit

Wer kann anrufen?

Grundsatze: (werden symbolisch dargestellt)
Offenheit
Selbstbestimmung
Anonymitdt und Vertraulichkeit
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Abschlussrunde

Was nehme ich mir in meinem Koffer mit nach Hause?



